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2. SAHA/KLINIK UYGULAMA DERSI iLKELERI
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Ogrenci, Bolim Baskanhigi tarafindan kendisine bildirilen uygulama programina tamamen uymak
zorundadir. Uygulama sirasinda kendisinden beklenen gorevleri yerine getirmek, uygulama yaptigi kurumun
ozelliklerine uygun davranmak ve uygulama yaptigi kurumdaki meslek elemanlariyla profesyonel iletigim
kurmak zorundadir.
Ogrenicinin kendisinden beklenen gérevler disinda (¢ocuk gozlemi, ev ziyaretleri sirasinda ortam gézlemi,
okullarda 6gretmene etkinliklere yardimei olmak gibi) herhangi bir uygulamada bulunmayacaktir. Boyle bir
uygulama kendisinden istendigi takdirde derhal sorumlu 6gretim elemanina bildirmekle yiikiimliidiir.
Donem i¢inde, 6grenciler anaokulu, cocuk yuvasi, sevgi evi, 6zel gereksinimli aile, ¢ocuk sube gibi alanlarda
alan uygulamasina devam etmek zorundadir.
Ogrenci, uygulamalarini, dersin gerektirdigi bilgi ve beceriler dogrultusunda gergeklestirmekle sorumludur.
Ogretim elemanim olmadigi durumlarda uygulama kurumundaki miidiiriin belirttiklerini yerine getirmekle
sorumludur. Ancak Ozellikle anaokullarinda 6gretmenin smif kontroliinii &grenciye birakmasi kabul
edilemeyeceginden boyle bir durumda ilgili 6gretim elemanina haber vermekle yiikiimliidiir. Bunun diginda
cocuklarla calisirken etik ilkelere uymakla yiikiimliidiir.
Ozellikle gocuk sube gibi kurumlarda gocuklarim gizliligi agisindan gocuklarla bir araya gelinmesi s6z konusu
degildir. Bu konuda 6grencinin uygulama sirasinda karsilastigi bilgileri disarida paylasmast kesinlikle
yasaktir. Cocuk yuvalar1 ve sevgi evi gibi kurumlarda uygulama yapan &grencilerin buradaki ¢ocuklarin
kimlik bilgilerinin agiga c¢ikaracak eylem ve hareketlerde bulunmasi kesinlikle yasak olup, aykir
davraniglarda disiplin yonetmeligine gore hareket edilecektir.
Uygulamaya 6grenci tam devam edecektir. Hastalik ya da benzer durumlarda oncelikle ilgili 6gretim
elemanina, sonra kurum miidiiriine bilgi verecektir. Ancak her nasil olursa olsun devamsizligin 3 haftay1
gecmesi uygulamanin tekrar alinmasi anlamina gelecektir.
Uygulama tamamlandiktan sonra 6grenciler hazirladiklar: ¢ocuk gelisimi alan uygulamasi degerlendirme
dosyalarm formata uygun olarak bir adet vesikalik fotograflari ile birlikte dersin sorumlu 6gretim
elemanina teslim etmek zorundadir.
Uygulamalar sabah 9.00- 12.00 ve 13.00-17.00 arasinda gerceklesecektir. Uygulamada imzalar sabah ve
Ogleden sonra atilacak ve ilgili kurum midiiriine imzalatilacaktir.
Uygulama alanlarinda cep telefonu sessiz konumda olmalidir. Ayrica c¢ocuklara yonelik fotograflarin
cekilmesi ya da paylasilmasi kesinlikle yasaktir.
Her 6grenci, uygulama yaptig1 birimde teorik bilgi, uygulama becerisi, ¢alisma disiplini, performansi,
iletisimi, kay1t tutmasi vb. yonlerden uygulama sorumlusu/yiiriitiiciisii/alan rehberi tarafindan degerlendirilir.
Ogrenci, ders uygulama alaninda 6grenci kimlik belgesini goriinebilecek sekilde takmak zorundadur.
Ogrenciler anaokulu disinda devam edecekleri kurumda &nliik giyeceklerdir. Ayrica, Ogrencinin giydigi
kiyafet tiniversite 6grencisine yakisacak temizlikte ve 6zende olmalidir.
v Onliik: Beyaz onliik olacaktir. Onliigiin iistinde Cankir1 Karatekin Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiiltesi amblemi bulunacaktir.
v Bas Ortiisii: Ogrenciler sade lacivert, sade beyaz ya da sade siyah renkte bas ortiisii ve ayn1 renkte bone
kullanabileceklerdir.
v Elbise, etek: Giyilecek elbise ya da etegin diz {izerinde olmamasina dikkat edilecektir. Benzer sekilde
kiz 6grencilerin crop tarzinda kiyafet giymeleri yasaktir.
Saha/Klinik Uygulama Dersi ilkeleri, Cankir1 Karatekin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Mesleki Alan
Uygulama Yonergesi maddelerine dayanilarak hazirlanmistir.
Saha/Klinik Uygulama Dersi; 17 Haziran 2021 tarih ve 31524 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Yiiksekdgretimde Uygulamali Egitimler Cergeve Yonetmeligi’nin Uygulamali ders, 14. Maddenin 4 nci ve
5 nci bendi kapsaminda 3308 sayili ve 5510 sayili Kanunun ilgili hiikiimlerine uygun olarak dgrenciler
hakkinda is kazasi ve meslek hastaligi ile hastalik sigortasi yaptirilarak uygulamali ders rotasyon plani
kapsaminda yiirtitiiliir.

Okudum, anladim ve kabul ediyorum.
Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Imza:



3. COCUK GELISIMINDE ALAN UYGULAMA DERSI UYGULAMA HEDEFLERI

Ogrencinin birinci hafta teorik ders kapsaminda gocuk gelisimindeki alanlar1 tanimas1 ve bu alanlarda 6ncelikle
kendisinin, daha sonraki hayatinda ise c¢ocuk gelisimci olarak sorumluluklarinin ne oldugu yoniinde
bilgilendirilmesi gerceklestirilecektir.

DONEMI

UYGULAMA HAFTA HEDEFLER

1. Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini
tanimlayabilme

2.Atipik gelisim gosteren ¢ocuklarm gelisim 6zelliklerini
tanimlayabilme

3. Risk altindaki ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini agiklayabilme
4. Tipik gelisim gosteren ¢ocuklara yonelik gézlem formu
doldurabilme

5. Tipik gelisim gosteren ¢ocuklara yonelik hazirlamis oldugu
gbzlem formuna yonelik gelisimsel destek programi
hazirlayabilme

6. Atipik gelisim gdsteren ¢ocuklara yonelik ev ziyaretleri
gerceklestirebilme

7. Ev ziyaretlerinin amacini ve ev ziyaretlerinin dnemini
aciklayabilme

8. Tlkdgretim dénemindeki tipik gelisim gosteren gocuklara
yonelik egitsel program hazirlayabilme

9. Risk altindaki ¢ocuklarla etkili iletisim kurmasi igin yapilmasi
gerekenleri siralayabilme

10.Ailelere yonelik etkili danigmanlik hizmetleri planlayabilme
11. Farkli yas grubu ve gelisim 6zelligi gosteren ¢ocuklara
yonelik egitim programlari hazirlayabilme

12. Gelisimsel destek programi hazirlarken dikkat edilmesi
gerekenleri siralayabilme

13. Gelisimsel destek programi hazirlayabilme

14. Hazirlamis oldugu gelisimsel destek programini
uygulayabilme ve ebeveynlere danigmanlik yapabilme

TARIH

2.-14. HAFTA




4. COCUK GELISIMINDE ALAN UYGULAMALARI DERSi OGRENIM
CIKTILARI

1. Cocuklarin farkli alanlardaki gelisimini degerlendirir.
2. Farkli 6zellikteki ve gelisim donemindeki ¢cocuklara yonelik hazirladigi egitim etkinliklerini uygular.
3. Cocuklarin gelisimlerini destekleme konusunda ailelere rehberlik eder.

4. Cocuklarla ilgili okul 6ncesi egitim kurumu, 6zel egitim kurumu, ¢ocuk yuvasi ve yetistirme yurdu,
hastane gibi kurumlarin 6zelliklerini agiklar.



5.COCUK GELIiSIMINDE ALAN UYGULAMALARI DERSi OGRENCi YONETIM
PLANI

Rotasyonlar ders kaydindan sonra Ogrenciler kesinlestikten sonra gerceklesecektir. Rotasyonlarda
Ogrencilerin tamaminin alanin tamamini gorebilmeleri agisindan 3 haftalik degisimler gergeklesecektir.
Donemin baslamasindan sonraki ilk hafta dgrencilerle Cankir1 Karatekin Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesinde bir araya gelinecektir. Kendilerinden beklenen ve alan uygulamalar: dersi teorik olarak da
anlatilacaktir. Donemdeki haftalarda konulara yonelik bilgilendirmeler ve &grencilerin uygulamada
karsilastiklar1 problemler/ memnuniyet diizeyleri igin ¢cevrim ici toplantilar gergeklestirilecektir. Cevrim
ici linkler 6grencilerle paylasilacaktir. Ogrencinin her rotasyon alaminda kurum tamtici bilgisi,
gelisim gozlemi, ev ziyaret formu belgeleri ile gelisimsel destek programi hazirlamasi istenecektir.
Doénem sonunda istenen belgeler ilgili 6gretim elemanina teslim edilecektir.



6. COCUK GELISIMINDE ALAN CALISMALARI DERSi TASARIMI

- DERSIN ADI VE KODU: CGE309 COCUK GELISIMINDE ALAN CALISMALARI
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2. Hafta

KONULAR

COCUK GELISIMINDE ALAN UYGULAMASI
a.  Okul oncesi egitim kurumlart ve 6zellikleri

b.  Cocuk yuvalari ve 6zellikleri

¢c.  Cocuk sube ve ozellikleri

d.  Sevgi evi ve 6zellikleri

e.  Evuziyareti ve ev ziyaretinde dikkat edilmesi

gerekenler
f.  Ailelere yonelik danigmanlik hizmetleri

TiPiIK GELiSIM GOSTEREN COCUKLARIN

GELIiSiM OZELLIKLERi

a.  Farkli yas grubundaki ¢ocuklarin fiziksel
gelisimleri

b.  Farkli yas grubundaki gocuklarin motor
gelisimleri

c.  Farkli yas grubundaki c¢ocuklarin bilissel
gelisimleri

d. Farkhh yas grubundaki ¢ocuklarin dil
gelisimleri

e.  Farkli yas grubundaki gocuklarn sosyal-
duygusal geligimleri

OGRENME CIKTILARI

Cocuklarla ilgili okul oncesi egitim kurumu, ozel
egitim kurumu, ¢ocuk yuvasi ve yetistirme yurdu,
hastane gibi kurumlarm 6zelliklerini agiklar (OC4)
Cocuklarin  gelisimlerini  destekleme konusunda
ailelere rehberlik eder (OC3)

Cocuklarn farkli alanlardaki gelisimlerini
degerlendirir (OC1)

OGRENME CIKTILARINI
KAZANDIRMA YONTEM ve
MATERYALLERIi

Anlatim!

Soru-cevap

Anlatim!

Soru-cevap

OGRENME CIKTILARINI OLCME
YONTEMIi

Yazili Ara Sinav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi

Yazili Ara Sinav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi



ATIPIK GELISIM GOSTEREN COCUKLARIN
GELIiSiM OZELLIKLERi
a.  Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar ve
gelisim ozellikleri
b.  Fiziksel yetersizligi olan ¢ocuklar ve
gelisim ozellikleri
€. Yaygin gelisimsel bozuklugu olan ¢ocuklar
ve gelisim ozellikleri
d. Isitme yetersizligi olan gocuklar ve gelisim
ozellikleri
e. Dil ve konusma bozuklugu gosteren
cocuklar ve gelisim ozellikleri
f.  Gorme yetersizligi olan gocuklar ve gelisim
ozellikleri
g.  Ozel gereksinimli gocuk ve aile

TiPiK GELiSIM GOSTEREN COCUKLARIN
DEGERLENDIRILMESi

a.  Gozlem formu nedir

b. Gozlem formu degerlendirirken dikkat
edilmesi gerekenler

Cc. Gozlem formunun doldurulmasi igin
yapilacaklar

TiPIK COCUKLARA YONELIK GELiSIMSEL
DESTEK PROGRAMI

a.  Gelisimsel destek programi nedir?

b.  Gelisimsel destek programi hazirlanirken
nelere dikkat edilmelidir?

€. Gelisimsel destek programinin hazirlanmasi

EV ZIYARETLERI

a.  Ev ziyareti nedir?

b.  Ev ziyaretinde dikkat edilmesi gerekenler
nelerdir?

c.  Ev ziyareti planlanmasi

d.  Ev ziyaretinde aileyle iletisim

Farkli 6zellikteki ve gelisim donemindeki gocuklara
yonelik hazirladig: egitim etkinliklerini uygular (OC2)
Cocuklarin gelisimini destekleme konusunda ailelere
rehberlik eder (OC3)

Cocuklarin farkli gelisim alanlarindaki gelisimlerini
degerlendirir (OC1)

Cocuklarm farkli gelisim alanlarindaki gelisimlerini
degerlendirir (OC1)

Farkli 6zellikteki ve gelisim donemindeki gocuklara
yonelik hazirladig: egitim etkinliklerini uygular (OG2)

Farkli 6zellikteki ve gelisim donemindeki ¢ocuklara
yonelik hazirladig1 egitim etkinliklerini uygular (OC2)
Cocuklarin gelisimlerini destekleme konusunda ailelere
rehberlik eder (OC3)

Anlatim!
Soru-cevap

Vaka galigmast?

Anlatim!
Soru-cevap

Gosterip Yapma

Anlatim!
Soru-cevap

Vaka galigmasi?

Anlatim!
Soru-cevap

Vaka galigmasi?

Yazili Ara Smav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi

Yazili Ara Sinav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi

Yazili Ara Sinav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi

Yazili Ara Sinav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi



EV ZIYARETLERI UYGULAMASI

a.  Farkli ozellikteki ve atipik gelisim gosteren
¢ocuklarin ev ziyaretlerinde gézlemlenmesi

b. Ev  ziyaretlerinde ailelere  yonelik
danigmanlik hizmetleri

ILKOGRETIM DONEMINDEKiI COCUKLARA
YONELIK EGITIiM PROGRAMI
HAZIRLANMASI
a.  llkogretim doénemindeki ¢ocuklarin
ihtiyaglar
b.  Ilkégretim dénemindeki gocuklarla iletisim
c.  Egitim programi hazirlama sirasinda dikkat
edilmesi gerekenler

RIiSK ALTINDAKI COCUKLAR

Risk altindaki ¢ocuklar

Risk altindaki ¢ocuklarin ihtiyaglart
Risk altindaki ¢ocuklarla etkili iletigsim
Risk altindaki ¢ocuklarm egitimleri
Risk altindaki ¢ocuk ve aile

Poe o

AILELERE YONELIK ETKILI DANISMA

Ailelere danisma hizmetleri

Aile ile iletisim

Ailenin ihtiyaglar1 konusunda yaklagim
Ailelere yonelik etkili damigmanlik plam
hazirlama

cooe

EGITIM PROGRAMI HAZIRLAMA VE
UYGULAMA
a.  Egitim programinin &zellikleri
b.  Egitim programinda ihtiyag analizi
c.  Farkli yas ve gelisim ozelliklerine yonelik
egitim programi hazirlanmasi

Farkli 6zellikteki ve gelisim donemindeki ¢ocuklara
yonelik hazirladig1 egitim etkinliklerini uygular (OC2)
Cocuklarin gelisimlerini destekleme konusunda ailelere
rehberlik eder (OC3)

Farkli 6zellikteki ve gelisim donemindeki ¢ocuklara
yonelik hazirladig1 egitim etkinliklerini uygular (OC2)

Cocuklarin farkli alanlardaki gelisimlerini
degerlendirir (OC1)

Farkli 6zellikteki ve gelisim donemindeki gocuklara
yonelik hazirladig: etkinlikleri uygular (OC2)
Cocuklarin gelisimini destekleme konusunda ailelere
rehberlik eder.

Cocuklarn geligimini destekleme konusunda ailelere
rehberlik eder (OC3)

Cocuklarn farkli alanlardaki gelisimini degerlendirir
(OCI)

Farkli 6zellikteki ve gelisim dénemlerindeki gocuklara
yonelik hazirladig1 egitim etkinliklerini uygular (OC2)

Anlatim!
Soru-cevap

Gosterip Yapma

Anlatim!
Soru-cevap

Gosterip Yapma

Anlatim!
Soru-cevap

Vaka calismasi®

Anlatim*
Soru-cevap

Vaka ¢aligmasi?

Anlatim!
Soru-cevap

Vaka galigmasi?

Yazili Ara Smav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi

Yazili Ara Simav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi

Yazili Ara Sinav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi

Yazili Ara Sinav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi

Yazili Ara Sinav
Yazili Final Sinavi

Alan Uygulama Degerlendirmesi



GELISIMSEL DESTEK PROGRAMI e Cocuklarin farkl alanlardaki gelisimini degerlendirir Anlatim® Yazili Ara Smav
(0C1)
a.  Gelisimsel destek programu ilkeleri e Farkli 6zellikteki ve gelisim donemindeki gocuklara Soru-cevap Yazili Final Sinavi
b.  Gelisimsel destek prograninim 6Zeleri yonelik hazirladig1 egitim etkinliklerini uygular ) . .
C.  Gelisimsel destek programi hazirlama (OC2) Gosterip Yapma Alan Uygulama Degerlendirmesi
GELISIMSEL DESTEK PROGRAMI e Cocuklarn farkli alanlardaki gelisimini degerlendirir Anlatim® Yazili Ara Smav
a.  Farkli yas gruplarina yoénelik gelisim destek (OC1)
programi hazirlama ) e Farkl ozellikteki ve gelisim donemindeki ¢cocuklara Soru-cevap Yazili Final Sinavi
b.  Farkli yas gruplarma yonelik hazirlanan yonelik hazirladig1 egitim etkinliklerini uygular. . .
gelisim destek programini uygulama Alan Uygulama Degerlendirmesi
GELISIMSEL DESTEK PROGRAMINI FARKLI e Cocuklarn farkli alanlardaki gelisimini degerlendirir Anlatim’ Yazili Ara Sinav
KURUMLARDA UYGULAMA (OC1)
a.  Gelisimsel destek programmi farkl . Farkh 6zellikteki ve gelisim donemindeki cocuklara Soru-cevap Yazili Final Sinavi
kurumlarda uygulayabilme yonelik hazirladig1 egitim etkinliklerini uygular . .
(6C2) Vaka caligmast? AlanUygulama Degerlendirmesi

. Cocuklarin gelisimini destekleme konusunda ailelere
rehberlik eder (OC3)

. Cocuklarla ilgili okul dncesi egitim kurumu, 6zel
egitim kurumu, ¢ocuk yuvasi ve yetistirme yurdu,
hastane gibi kurumlarin 6zelliklerini agiklar.

15. HAFTA FINAL SINAVI

1 ANLATIM: Konu anlatimlari PPT sunumu seklinde yapilacaktir.

. 14. Hafta 13. Hafta 12. Hafta

2: VAKA CALISMASI: Konuya uygun vaka drneginin tartisiimas.

3. ALAN UYGULAMA DEGERLENDIRMESI: Ogrenciden her uygulama sonrasinda gittigi kurumun 6zelliklerine yonelik alan uygulama degerlendirme formu istenecektir. Alan uygulama degerlendirme formunun
toplam puana etkisi %60 olup, bu formu vermeyen ya da belirtilenlere aykir1 dolduranlar basarisiz sayilacak ve tekrara diismiis sayilacaktir.



7. COCUK GELISIMINDE ALAN UYGULAMASI DERSi FORM VE EKLERI

Cocuk Gelisiminde Alan Uygulamasi dersi kapsaminda asagidaki formlar doldurulacaktir. Bu formlardan gitmis
oldugunuz uygulama alanlarina ait olanlar1 doldurmaniz gerekmektedir. Ekler ise size yardimci olmak icin yer
almaktadir.

FORMLAR
FORM-1 UYGULAMA YAPILAN KURUMUN TANITICI FORMU
FORM-2 COCUK GELIiSIMi DEGERLENDIRME FORMU
FORM-3 OKUL ONCESi EGITIM KURUMLARINA YONELIK OGRETMEN DEGERLENDIRME
FORMU
FORM-4 COCUK YUVALARINA YONELIK SOSYAL CALISMACI DEGERLENDIRME FORMU
FORM-5 EV ZIYARETLERINDE UYGULANACAKLARA YONELIK DEGERLENDIRME FORMU
FORM- 6 COCUK KUTUPHANESINDE COCUKLARA SAGLANAN OLANAKLARA YONELIK
DEGERLENDIRME FORMU
FORM-7 COCUK SUBEDE SOSYAL CALISMACI DEGERLENDIRME FORMU
FORM-8 GELiISIMSEL DESTEK PROGRAMI FORMU

FORM-9 COCUK GELISIMINDE ALAN UYGULAMASI DERSI OGRENCI OZ DEGERLENDIRME
FORMU
EKLER
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Dokiiman No CGB-FR-1
Yayin Tarihi
KURUM TANITIM FORMU Revizyon Tarihi
Revizyon No
Sayfa 14 /44

KURUMUN TANITIMI

Kurumun Adi

Kurumda gorevli
personel sayis1

Kurumda bulunan ¢ocuk
gelisimcinin/ 6gretmenin
gorevleri

Cocuk sayisi

Kurumun fiziksel
ozelliklerinin ¢ocuk
acisindan
degerlendirilmesi

Kurumun bahgesinin
(varsa) cocuklar
acisindan
degerlendirilmesi

Kurum tanitimi

Kurumun olumlu
ozellikleri

Kurumun olumsuz
ozellikleri

Kuruma yénelik
onerileriniz

Kurumda c¢ocuklara
yonelik verilen hizmetler

Kurumda ailelere yonelik
verilen hizmetler



Dokiiman No CGB-FR-2
Yayin Tarihi
COCUK GELiSiMi DEGERLENDIRME FORMU Revizyon Tarihi
Revizyon No
Sayfa 15 /44
Cocuk Gelisimi Gézlem Formu
Cocuga Ait Bilgiler
Cocugun Adi- Cocugun Cocugun Cocugun Ozel | Cocugun Aile Cocugun
Soyadi (Bas Dogum Tarihi Saghk Durumu Yapisi Ogrenim
harfleri) Durumu Durumu
(Devam edip
etmeme)

Incelediginiz Cocugun Ozellikleri

Incelediginiz Cocugun Yas Grubunda Olmasi
Gereken Gelisim Ozellikleri

Fiziksel Gelisim Fiziksel Gelisim

Motor Gelisim Motor Gelisim

Biligsel Gelisim Biligsel Gelisim
Dil Geligsimi Dil Gelisimi

Sosyal- Duygusal Gelisim

Sosyal- Duygusal Gelisim




Dokiiman No CGB-FR-3

OKUL ONCESI EGITIM KURUMLARINA YONELIK ~ [—n Tarihi

Revizyon Tarihi

OGRETMEN DEGERLENDIRME FORMU Revizyon No

Sayfa 16 / 44

OZELLIKLER EVET HAYIR NE YAPMALI?

Konu ile ilgili temel ilke ve kavramlari bilir.

Konuda gegen temel ilke ve kavramlart mantiksal bir
tutarlilikla iliskilendirebilir.

Konunun gerektirdigi sdzel ve gorsel dili (sekil, sema vb.)
uygun bi¢cimde kullanabilir.

Konu ile alanin diger konularini iliskilendirebilir.

Ozel 6gretim, yontem ve yaklasimlarini bilir.

Ogretim teknolojilerinden yararlanabilir.

Ogrencilerde yanlis gelismis kavramlari belirleyebilir.

Ogrenci sorularina uygun ve yeterli yanit olusturabilir.

Ogrenme ortamimin giivenligini saglayabilir.

Konuyu 6nceki ve sonraki derslerle iliskilendirebilir.




Kazanimlara uygun yontem ve teknikleri belirleyebilir.

Zamani verimli kullanabilir.

Ogrencilerin etkin katilimi igin etkinlikler diizenleyebilir.

Ogretimi bireysel farkliliklara gére siirdiirebilir.

Uygun arag- gere¢ ve materyal secebilir ve hazirlayabilir.

Ogretim arac- gere¢ ve materyalini simif diizenine uygun
bigimde kullanabilir.

Ders siiresince ara dzetlemeler yapabilir.

Ogrencilerin anlama diizeylerine gore ara déniitler
verebilir.

Konuyu yasamla iligkilendirebilir.

Kazanimlara  uygun degerlendirme  tekniklerini
kullanabilir.

Derse uygun bir giris yapabilir.

Derse ilgi ve dikkati ¢ekebilir.




Demokratik bir 6grenme ortami saglayabilir.

Derse ilgi ve giidiiniin siirekliligini saglayabilir.

Kesinti ve engellemelere karsi uygun 6nlemler alabilir.

Ovgii ve yaptirmlardan yararlanabilir.

Dersi toplayabilir.

Gelecek dersle ilgili bilgiler ve 6devlere verebilir.

Ogrencileri siniftan ¢ikarmaya hazirlayabilir.

Ogrencilerle ve sizinle etkili iletisim kurabilir.

Anlagilir agiklamalar ve yonergeler verebilir.

Konuya uygun diisiindiiriicli sorular sorabilir.

Ses tonunu etkili bigimde kullanabilir.

Ogrencileri ve sizi ilgi ile dinleyebilir.

Sozel dili ve beden dilini etkili bigimde kullanabilir.




Dokiiman No CGB-FR-4
- : Yayin Tarihi
COCUK YUVALARINA YONELIK SOSYAL Ry Tari
CALISMACI DEGERLENDIRME FORMU Revizyon No
Sayfa 19/ 44
Ozellikler Evet Hayir Ne Yapmah?

Cocuklar hakkinda ilk gézlem raporunu hazirlar ve ¢ocugun uyum
stirecine yardimci olur.

Cocuk, ailesi ve yakinlari ile gerekli mesleki caligmalari yapar.

Cocukla ilgili caligmalara iligkin sosyal inceleme raporlarini ve/veya
gerekli mesleki ¢alisma raporlarini hazirlar.

Cocuklarm kendilerine ve topluma yararli kisiler olarak yetismelerinin
saglanmasi amaciyla psikolojik ve sosyal gelisimlerini inceler.

Idarece verilen diger gorevleri yerine getirir.

Cocuk gelisimine iligkin testleri uygular, testlerin sonuglarimna iligkin
caligmalar yapar ve sonuglari raporlastirir.

Cocuklarin fiziksel, zihinsel, duygusal, sosyal gelisimleri ile ilgili yas
ozelliklerini de gz 6niinde bulundurarak egitim programlar1 hazirlar.

Cocuklarm gelisim ve egitimlerini izler.




Normal gelisim gostermeyen ve 6zel egitime ihtiya¢ duyan ¢ocuklar
icin diger meslek elemanlar1 ile isbirligi yaparak hazirlanacak 6zel
egitim programlarini uygular.

Cocuklara iyi aligkanliklarin kazandirilmasi, toplum iginde yasama
kurallarmin 6gretilmesi konularinda mesleki ¢aligmalarda bulunur.

Ilgili saghik personeli ile birlikte ¢ocuklarin gelisimlerini izler ve
gelisimlerini destekleyecek caligmalart yapar.

Idarece verilen diger gorevleri yapar.




Dokiiman No CGB-FR-5
i i - = Yayin Tarihi
EV ZIYARETLERINDE UYGULANACAK YONELIK |2 "o
DEGERLENDiRME FORMU Revizyon No
Sayfa 21/44

Cocugun Adi- Soyad1 (Bas Harfleri)

Cocugun Ozel Gereksinim Durumu

Cocuga Saglanan Destek (Okul, Ozel
egitim vb.)

Kardes Sayisi

Gozlem Sirasinda Dikkat Edilecekler

Evin Fiziksel Kosullari

Ailenin Ekonomik Kosullari

Ailenin Sosyal Yasami

Aile I¢i Iligkilerin Durumu

Aileyle ilgili Ozellikler

Ebeveynlerin Cocuga Yonelik
Tutumlari

Ebeveynlerin Ev Ziyareti Yapanlara
Yonelik Tutumlari

Ebeveynlerin Okula Kars1 Tutumlar:

Ebeveynlerin Beklentileri




v . Dokiiman No CGB-FR-6
COCUK KUTUPHANELERINDE COCUKLARA Yayin Tarihi
SAGLANAN OLANAKLARA YONELIK Revizyon Tarihi
DEGERLENDIRME FORMU Revizyon No
Sayfa 22 /44
Ozellikler Evet Hayir Onerileriniz

Ogretici filmler gosterilir.

Projeksiyon gosterileri diizenlenir.

Radyodan varsa televizyondan gocuk ve egitim saatleri takip edilir.

Varsa teyp ya da pikaptan yararlanarak egitim programlari diizenlenir.

Cocuklarim yaptiklari resimler ve isler sergilenir.

Kitap okuma, siir, masal ve monolog saatleri diizenlenir.

Tiirkliige ve medeniyete hizmet eden biiyiikleri anma ve tanitma programlar1 hazirlanir ve uygulanir.

Milli bayramlar, giinler ve haftalar ile ilgili faaliyetlerde bulunur.

Okul 6ncesi ¢ocuklarin kiitliphaneden yararlanma imkani1 saglanir.

Kiitiiphane imkanlarina gore ¢ocuk piyesleri hazirlanir ve sergilenir.




Dokiiman No CGB-FR-7
Yayin Tarihi
COCUK SUBEDE SOSYAL CALISMACI Revinyon Tarihi
DEGERLENDIRME FORMU Revizyon No
Sayfa 23 /44
Gorevleri Evet Hayir Ne Yapmahlar?

Sosyal inceleme raporu hazirlanmasi i¢in muhafaza altina veya gézaltina alinan ¢ocukla ilk goriismeyi
yapar.

Cocuk hakkinda sosyal inceleme raporu hazirlar ve ilgili biiro / kisim amirligine verir.

Cocuklart suga iten fiziki, psikolojik ve sosyolojik etkenleri arastirir.

Suglulugu ortadan kaldirmaya yonelik plan ve programlar gelistirir.

Korunmaya muhtag olan, ihmal ve istismara maruz kalan, evden veya bulundugu kurum ya da kurulustan
kagan, sokakta yasayan ve sokakta calistirilan, ugucu, uyusturucu ve psikotrop madde bagimlisi olan, suga
itilen ve magdur ¢ocugun kendisine ve kanuni miimessiline rehberlik hizmetinde bulunur.

Cocugun durumunu iyilestirmek icin ailesi ve okul, sosyal ve saglik hizmetleri gibi kuruluslarla
isbirliginde bulunur.

Ugucu, uyusturucu, psikotrop madde bagimlist olan ¢ocugun tedavisi i¢in saglik miidiirliikleri ve tedavi
kuruluslari ile isbirligi yapar.

Gegici barmma tinitesinde kalan ¢ocuklar igin sosyal, kiiltiirel ve egitici programlar gelistirir.




GELiSIMSEL DESTEK PROGRAMI FORMU

Dokiiman No CGB-FR-8
Yayin Tarihi

Revizyon Tarihi

Revizyon No

Sayfa 24 /44

Cocuk Gelisimi Gozlem Formu

Cocuga Ait Bilgiler

Cocugun Adi-
Soyadi (Bas
harfleri)

Cocugun
Dogum Tarihi

Cocugun
Saghk
Durumu

Cocugun Ozel
Durumu

Cocugun Aile
Yapisi

Cocugun Ogrenim Durumu (Devam edip etmeme)

Fiziksel Gelisim

Motor Gelisim

Bilissel Gelisim

Dil Gelisimi

Sosyal- Duygusal Gelisim

GELISIMSEL DESTEK PROGRAMI




EBEVEYNLERE COCUGUN GELiSiM ALANLARINDA GOZLEMLENEN OZELLIKLERE YONELIK GENEL DEGERLENDIRME

FiZiKSEL GELIiSIM

MOTOR GELISIM

BILISSEL GELIiSIiM

DIL GELISIMi

SOSYAL- DUYGUSAL GELISiM

EBEVEYNLERE VERILECEK ONERILER




Dokiiman No CGB- FR-9

Yayin Tarihi

OGRENCIi OZ DEGERLENDIiRME FORMU Revizyon Tarihi

Revizyon No

Sayfa 26 /44

COCUK GELISIMIi ALAN UYGULAMA OGRENCI OZ DEGERLENDiRME FORMU

Tarih

Kurum

Kurum Miidiirii

UYGULAMA HEDEFLERI

Alan uygulama sonunda
uygulama hedeflerine ne kadar 01 a2 a3 04 as
ulastigimz isaretleyiniz ( X )

ALAN UYGULAMASINDA KAZANILAN COCUK GELISIMCIi BECERILERI

Alan uygulamasinda kazandiginiz
cocuk gelisimci becerilerini
belirtiniz

Cocuga iliskin:

Cocuk Gelisimci Meslegine

Bu alan uygulamasinda Rt
Iliskin

ogrendiginiz ve daha 6nce
bilmediginiz en 6nemli sey

Kendinize iliskin:

GELISiM GOZLEMINE YONELiK DEGERLENDiRME

Cocugun gelisimini gozlemlerken
hissettiginiz duygu ve
diisiincelerinizi yazimz

Cocugun ailesiyle iletisiminizi
kurarken neler hissettiniz?



Uyguladiginiz gelisim gozlemi ve
aile birlikteligine yonelik
hissettiklerinizi yaziniz?

ALAN UYGULAMASINDA EKSiK BULUNAN YONLER

Alan uygulamasinda eksik
buldugunuz yonlerinizi (teori,
uygulama, iletisim, vb.) yazimiz

ALAN UYGULAMA YERININ “COCUK GELISIMINDE ALAN UYGULAMA EGITIiMi” ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Size gore en giiclii
yani:

Alan uygulama ortaminin “Cocuk
Gelisimi Alan Uygulama Egitimi”

Size gore en zayif
acisindan;

yani:

Size gore yarattig
firsat:



Dokiiman No CGB-FR-9
Yayin Tarihi
OGRENCI OZ DEGERLENDiRME FORMU Revizyon Tarihi
Revizyon No
Sayfa 28 /44

ALAN KURUM MUDURU/OGRETMEN/SOSYAL CALISMACI DEGERLENDIRILMESI

Bu bolim ogrenci tarafindan doldurulacaktir. Liitfen asagidaki maddeleri degerlendirme kriterlerine gére degerlendirip ilgili alani (X) ile
isaretleyiniz.

Degerlendirme Kriterleri:

1: Hi¢ katilmiyorum 2: Katilmiyorum 3: Kismen katiliyorum 4: Katiliyorum 5: Tamamen katiliyorum

Iletisim becerileri yeterliydi.

Bilgisi cocuk gelisimi alan egitimim i¢in yeterliydi.

Becerileri ¢cocuk gelisimi alan egitimim i¢in yeterliydi.

Uygulana ortam egitimime uygun olarak organize etti.

Cocuk Gelisimi Alan uygulama egitimim i¢in gereken zamam ayirdi.

Aileyle iletisim kurmam icin gereken kolayhg: sagladi.

Alan uygulama egitimimi 6grenme hedeflerime uyarladi.

Gozlemlerim ve gelisimsel destek programim uygulamam icin yeterli zamam verdi.

Mesleki yasamim i¢in rol model olusturdu.



. e . Dokiiman No CGB-FR-10
COCUK GELISIMINDE ALAN CALISMASI Yayin Tarihi
UYGULAMA DERSi OGRENCi DEGERLENDIRME Revizyon Tarihi
Revizyon No
FORMU
Sayfa 28/ 44

OCUK GELISIMINDE ALAN UYGULAMA DERSI OGRENCi DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi: Ogretim Elemaninin Ad1 Soyadi:
Numarasi: Alan/Klinik Rehberin Ad1 Soyadi:
Almabilecek Ogretim Alan/Klinik
En Yiiksek Elemam Rehber*
DEGERLENDIRME KRITERLERI Puan Puam Puam
A. GENEL BECERILER
iletisim 10
Tipik, atipik gelisim gosteren, risk altindaki ¢ocuklar ve aileler ile saglikli iletisim kurar. 5
Ogretim iiye/elemani, grup arkadaslar ve uygulama alanindaki meslek profesyonelleri ile profesyonel 5
iletisim kurar.
Egitim 6
Tipik, atipik ve risk altindaki cocuklara yonelik uygun gelisimsel destek programi hazirlar ve uygular. 3
Ailelere etkili danismanlik hizmetlerini sunar. 3
Arastirma 4
Bilimsel bilgilere ulasir ve arastirma sonuglarini tipik/atipik/risk altindaki ¢ocuklara ve ailelerine yansitir. 2
Meslege yonelik yenilikleri ve gelismeleri takip eder. 2
Profesyonel Davramslar 10
Cankir1 Karatekin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii*niin “Zorunlu Ders 5
Uygulamalarina Yonelik Talimatname” sine uygun davranir.
Mesleki uygulamalarinda “Cocuk Gelisimi Meslegi Etik Kodlart” m1 goz 6niinde bulundurur. 5
B. ALANA OZGU BECERILER 70
Cocuk Gelisimi Siirecini Uygulama Becerisi 40
Cocugu gozlemler. 5
Gozlem sonuglarma yonelik genel degerlendirme yapar. 5
Yapmis oldugu genel degerlendirmeye yonelik gelisimsel destek programi hazirlar. 5
Cocuklarin yas ve gelisim diizeylerine yonelik egitim programi hazirlar. 5
Aileye ¢ocuklariyla ilgili olarak etkili stratejiler sunar. 5
Hazirlamis oldugu gelisimsel destek programini ve egitim programini uygular. 15
Hazirlamis ve Uygulamis Oldugu Gelisimsel Destek Programim izler 30
Cocuga yonelik hazirlamis oldugu gelisimsel destek programimin uygulanmasi sirasindaki eksikliklerin 6
farkinda olur.
Bu eksiklikleri gidermek i¢in gereken girisimleri 6gretmen ve aile bazinda yapar. 6
Cocugun gostermis oldugu ilerlemelere yonelik olarak degerlendirmeler yapar. 6
Hazirlamis oldugu programin islevsiz olmasi durumunda mevcut verilere gore tekrar gelisimsel destek 6
programi hazirlar.
Hazirlamis oldugu programi uygular. 6
TOPLAM PUAN 100

*Mesleki uygulama yapilan kurumda kadrosu bulunan 6grencinin birlikte ¢alistigi ve mesleki uygulamadan da sorumlu olan meslek uzmani.



Dokiiman No CGB-EK-1
Yayin Tarihi
PERSENTIL EGRiSi FORMU Revizyon Tarihi
Revizyon No
Sayfa 30/44
Erkek Kiz
5 15 25 50 75 85 95 Yas 5 15 25 50 75 85 95

114 122 12.7 13.7 146 152 16.1 Dogum 114 12.2 12.6 135 144 149 158
144 153 158 16.9 18.0 186 19.7 3 ay 139 148 153 163 173 179 189
150 159 165 175 186 192 203 6 ay 147 154 159 16.9 18.0 186 19.7
151 160 165 175 186 193 204 9 ay 148 15.5 16.0 170 18.0 18.6 198
149 157 162 17.2 183 189 200 12ay 146 153 15.7 16.6 17.7 182 194
147 155 16.0 17.0 18.0 186 197 15ay 145 15.1 156 164 174 180 19.1
145 153 15.7 16.7 17.7 183 193 18ay 142 149 153 16.2 17.1 17.7 188
143 150 154 163 173 179 19.0 2yas 140 146 151 159 169 174 185
142 148 153 162 172 17.7 188 25yas 139 146 150 158 16.7 173 183
139 146 15.0 159 17.0 176 187 3yas 138 144 148 155 16.4 17.0 179
138 145 149 158 16.8 174 185 35yas 137 143 147 155 16.4 170 180
13.7 144 148 15.7 16.7 173 184 4yas 136 142 146 154 16.4 170 18.1
136 142 14.7 156 16.6 172 184 45yas 135 142 146 154 165 17.1 182
135 142 146 155 16.5 17.1 183 5yas 134 14.1 145 154 16.5 172 185
134 141 145 154 16.5 17.1 184 55ya; 134 140 145 155 16.6 173 188
134 141 145 154 16.5 172 185 6yas 133 140 145 155 16.7 175 19.1
136 143 14.7 15.7 169 176 191 7yas 133 140 145 15.6 169 178 19.7
138 145 150 16.1 174 182 199 8yas 134 142 147 159 174 184 204
140 148 153 165 180 19.0 210 9yas 136 145 151 164 18.1 192 215
141 151 15.7 17.1 189 20.1 225 10yas 139 149 156 Y71 190 20.2 226
146 158 16.5 182 204 217 245 1llyas 145 15.6 164 18.0 200 213 238
152 165 174 193 217 23.1 260 12yas 153 16.5 173 19.0 21.1 223 248
156 170 18.0 199 223 237 265 13yas 163 175 183 199 219 23.1 254
164 177 186 205 228 242 270 ld4dyas 171 183 19.0 20.6 225 236 258
172 185 194 212 234 248 276 15yas 177 188 195 210 228 239 26.0
180 193 20.1 219 241 254 282 16yas 181 19.1 198 212 230 240 26.1
187 199 20.7 225 247 26.1 288 17yas 185 195 20.1 215 231 242 26.2
192 205 213 231 252 26.6 294 18yas 190 199 205 218 233 243 26.1




GELISIM ALANLARI FORMU Revizyon Tarihi

Dokiiman No CGB-EK-2.1

Yayin Tarihi

Revizyon No

Sayfa 31/44

Bebeklik Doneminde Gelisim Ozellikleri (0-36 Ay)

Motor Gelisim Ozellikleri

Birinci Ay: Bagini1 ve boynunu kisa siireli kontrol etmeye ¢abalar. Sirt iistii
pozisyondan yatarken ani bir uyaran verildiginde sigrar. Elleri yumruk
halindedir. Avucunun i¢ine verilen nesneyi kavrar.

ikinci Ay: Kucaga alindiginda basin1 yaklasik on bes saniye dik ve dengeli
tutar. St Ustii yatirildiginda basini  kaldirmaya c¢abalar. Yiiz isti
yatirildiginda basini hafifce kaldirir ve kontrollii olarak indirir. Sirt distii
yatirildiginda bacaklarni ortalama iki saniye havda tutar. Yiiz {isti
yatirildiginda dizlerini karnina ¢eker. Ellerini orta hatta birlestirir. Ellerini
kisa siireli agik tutar.

Ugiincii Ay: Kucaga alindiginda basim dik tutar. Ellerinden tutulup
kaldirilmaya c¢alisildiginda bagimi dik tutar. Yiiz istii yatarken bagimi 45
derece kaldirir. Ellerine uzun siire bakar. El ve ayaklariyla oynar. Elinin
yanindaki nesneyi yakalar. Uzaktaki bir nesneyi almak i¢in kollari ile uzanir.
Dordiincii Ay: Yz iisti yatirildiginda agirligini kollaria vererek gogsiinii
kaldirir. Yiiz iistii yatirildiginda ayaklar: ile kendini 6ne dogru iter. Koltuk
altlarindan tutuldugunda adimlamaya benzer hareketler yapar. Yiiz istii
yatirildiginda basini kaldirarak 90 derece tutar. Kasik veya kiipii viicudunun
orta hattina yaklagtirir. Gorme alani i¢indeki nesneyi alir. Elindeki nesneyi
agzina gotlriir.

Besinci Ay: Kucaga alindiginda viicudu dik tutar. Yart oturur pozisyonda
destekle 10 dakika oturur. Bacaklarmi kismen dik tutar. Yiz isti
yatirildiginda agirligint bir kolundan digerine aktarir. Sirt Gistii yatarken yan
doner. El bilegini ¢evirir.

Altinar Ay: Destekle dik oturur. Kol ve bacaklarmin yardimiyla viicudunu
iter. Sirt istii yatirildiginda viicudunu ileri geri hareket ettirir. Yiiz tistii ileriye
ya da geriye dogru siiriiniir. Sirt Uistii yatarken yiiz istii doner. Yiiz isti
yatirildiginda sirt iistii doner. Sirt {istii yatarken kendini kaldirmaya caligir.
Elinde bir nesne varken diger eliyle ikinci nesneyi alir. Elindeki nesneyi yere
vurur.

Yedinci Ay: Desteksiz oturur. Elleriyle ayaklarini tutar. Kol altlarindan
desteklendiginde adim atar. Otururken emekleme pozisyonuna geger.
Tutunarak ayakta durur. Ayni eline uzatilan ikinci nesneyi almak igin elindeki
nesneyi diger eline gegirir. Iki elinde birer nesne tutar. Tki nesneyi birbirine
vurur. Kabin i¢indeki nesneleri kabi ters gevirerek bosaltir.

Sekizinci Ay: Sirt {istii yatarken oturur pozisyona geger. Emekler, viicudunu
sesin geldigi yone cevirir. Bagparmagi ile herhangi bir parmagini kars1 karsiya
getirir. Nesneleri parmaklariyla tutar. Tuttugu nesneyi bir kabin igine atar. ki
elinde nesne varken uzatilan ii¢lincii nesneyi alir. Kucaga alinmak igin
yetiskine dogru kollarini uzatir.

Dokuzuncu Ay: Esyaya tutunarak ayaga kalkar. Bir eliyle tutunarak diger
eliyle yerdeki nesneyi alir. Nesnelerle oyun oynar. Diirtme- desme hareketi
yapar.

Onuncu Ay: Hizl bir sekilde emekler. Esyaya tutunarak siralar. Ellerinden
tutulunca 1-2 adim atar. Tek eliyle esyaya tutunarak yiriir. Kutunun i¢indeki
nesneleri tek elden ¢ikarir. Nesneleri eliyle ileri- geri hareket ettirir. Kiigtik
nesneleri toplamak i¢in bas ve isaret parmagini kullanir.

On Birinci Ay: Ortalama on saniye ayakta yardimsiz durur. Tek elinden
tutuldugunda yiiriir. Yetigkin ile oturarak top oynar. Ayakta dururken oturma
pozisyonuna gecger. Comelme pozisyonundayken ayaga kalkar. Yardimsiz
yiiriir. Sapli nesneleri iter. Basamaklari emekleyerek ¢ikar. Kollar ile gii¢
gerektiren hareketleri yapar. Kiiciik nesneleri dar agizli kaba atar. Bardag:
kulpundan tutar.

On ikinci Ay: Comelme pozisyonundayken ayaga kalkar. Yardimsiz yiiriir.
Sapli nesneleri iter. Basamaklar1 emekleyerek ¢ikar. Kollari ile gii¢ gerektiren




hareketleri yapar. Nesnelerin kapagini yerlerine yerlestirir. Kalin yaprakli
kitap sayfalarmi gevirir.

On Uc- On Besinci Ay: Elinde nesne tastyarak yiiriir. Yerdeki bir nesneyi
egilerek alir. Sabit duran topa ayagi ile vurur. Belli bir yiikseklige tirmanir.
Nesneleri dengeli bir sekilde iist iiste koyar. Oyunlarda her iki elini es
giidiimlii olarak kullanir. Kalemi avcuyla kavrar. Acilir kapanir nesnelerle,
acma kapama yapar. Kagidi yirtar. Nesnelerin diigmelerine basar. Topu iki
eliyle tutarak karsisindakine atar. Suyu kaptan kaba bosaltir. Kii¢iik nesneleri
dar agizli kaptan c¢ikarir.

On Alti- On Sekizinci Ay: Ellerinden tutuldugunda basamak ¢ikar. Parmak
ucunda yiikselir. Bisikleti ayaklar1 yerdeyken siirer. Karalama boyama yapar.
Kagik ve ¢atali uygun bicinde kullanir.

On Dokuz- Yirmi Birinci Ay: Yardimla merdivenleri iner. Merdivenleri bir
ayaginin yanima digerini getirerek ¢ikar. Kargisindakine topu havadan atar.
Geri geri yiiriir. Dengeli kosar. Yan yan yiiriir. Yardimla tek ayaginin
tizerinde durur. Kitap sayfalarini ikiserli tigerli ¢evirir. En az dort kiipten (5x5
cm) kule yapar. Makasi iki eliyle kullanir. Iri boncuklar ipe dizer. Vidali
kapaklar1 agar.

Yirmi Iki- Yirmi Dérdiincii Ay: Oyuncag:i ipinden g¢ekerek yiirir.
Merdivenden yardimsiz iner. Diiz hat {izerinde yiiriir. Yerinde ziplar. Iki- {i¢
kiipten (2,5%2,5 cm) kule yapar. Kaplar1 boyutlarina gore i¢ ice yerlestirir.
Makasla bir agimlik hamleler ile kdgid1 keser. Nesneyi iki elinin avuglari
icinde yuvarlar. Kalemi {i¢ parmagiyla tutar. Kagid iki eliyle burusturur.
Yirmi Bes- Otuzuncu Ay: Topu basinin iizerinden geriye atar. Topu hedefe
atar. Kaydiraktan kayar. Diiz ve belirli bir hat iizerinde geriye dogru yiiriir.
Yumusak malzemelerle sekiller olusturur. Model olundugunda dik ¢izgi ¢izer.
Nesneleri belirli bir hat {izerinde yan yana dizer. Dort bes kiipten kule yapar.
Paketlerin ambalajlarini agar. Kap1 kolunu kullanarak kapiy1 agar.

Otuz Bir- Otuz Altinct Ay: Parmak uglarinda birkag adim atar. 15-20 cm
yiikseklikten atlar. Belirli bir uzaklig1 (ortalama 15-20 cm) atlayarak gecer.
Hareket eden topa tekme atar. Kendisine dogru atilan topu yakalamak igin
kollarmi uzatir. Kosarken durup yerdeki nesneyi alip kosmaya devam eder.
Algak engellerin iizerinden atlar. Pedal g¢evirir. Tek ayak iizerinde sigrar.
Modele bakarak yuvarlak cizer. Kagidi keser. Katlamalar yapar. Alt1 yedi
kiipten kule yapar. Iri delikli boncuklari ipe dizer. Tiip seklindeki nesneleri
islevine uygun olarak sikar.

Birinci Ay: Kendinden 20-30 cm. uzakliktaki parlak renkli nesneye bakar.
ikinci Ay: Gorme alani icinde hareket eden nesneleri izler. Yetiskini
tanidigini belli eder. Goz kontagi kurar.

Uciincii Ay: Parlak renkli ve hareketli nesneyi 180 derece izler.

Dérdiincii Ay: Elindeki nesne alindiginda arar. Elindeki nesne alindiginda
nesneyi almak icin elini uzatir. Sesleri ayirt eder. Degisik tatlara farkli yiiz
ifadeler ile tepki verir.

Besinci Ay: Eline verilen nesneyle oynar. Cesitli kokular1 ayirt eder.

Altinc1 Ay: Kaybolan nesneyi/kisiyi arar. Aynadaki goriintiisiine tepki verir.
Yedinci Ay: Gorme alani i¢inde saklanan nesneyi arar. Gérme alani disina
cikan yetiskine jest, mimik ve hareketlerle tepki verir. Nesneyi eliyle
kesfetmeye c¢alisir.

Sekizinci Ay: Kismen saklanmig nesneyi bulur.

Dokuzuncu Ay: istenildiginde elindeki nesneyi verir. Tanidig1 bir kisi ya da
nesne soruldugunda onu aramak icin basini ¢evirir. Soruldugunda aynadaki
goriintiisiinii parmagiyla gosterir.

Onuncu Ay: Goziiniin oniinden kaldirilan nesneyi ilk saklanan yerde arar.
Yetiskinin yaptig1 el ve viicut hareketlerini taklit eder.

On Birinci Ay: Kutularin i¢indeki nesneleri bulur. Nesneyi amacina uygun
bi¢imde kullanir. Kolayca ulagamayacagi nesnelere ¢esitli yollart deneyerek
ulasir. Resimleri/fotograflari inceler.

On ikinci Ay: Saklanan nesneyi birden fazla yerde arar. Bir grup nesne
arasindan adi sdylenen nesneyi gosterir. Cevresinde oynayan gocuklart izler.




Bilissel Gelisim Ozellikleri

On Uc- On Besinci Ay: Nesneyi en son saklandigi yerde bulur. Cesitli
nesneleri oyunlarinda kullanir. Esyalar1 mekandaki yerlerinde arar.
Ozellikleri sdylenen nesneleri verir. Sekilleri uygun bosluklara yerlestirir.
On Alt1- On Sekizinci Ay: Daha 6nceden tanidigi varliklari bagka bir yerde
gordiigiinde tanmidigini belli eder. Basit problem durumlarina ¢6ziim iiretir.
Uzaktaki nesneyi gosterir. Birbirini izleyen iki yonergeye uyar. Viicudun iki
pargasini gosterir.

On Dokuz- Yirmi Birinci Ay: Aym iki nesneyi eslestirir. Viicudun 3-4
parcasin1 gosterir. Birbiriyle iliskili iki nesneyi bir araya getirir. Basit
smiflamalar yapar. Yetiskin davranisini ses ve hareketle taklit eder. Nesneleri
cikardiklar1 sese gore ayirt eder.

Yirmi iki- Yirmi Dérdiincii Ay: Nesneleri merak eder. Soruldugunda
nesnelerin/varliklarin - parcalarmi isimlendirir. Sembolik oyun oynar.
Gozlemledigi bireylerin davranislarini onlar olmadiginda da taklit eder. Yer
bildiren yonergelere uygun tepkide bulunur. Parga biitiin iliskisi kurar.
Yirmi Bes- Otuzuncu Ay: Tek basamakli sayilar1 art arda sdyler. Cesitli
rollere girerek oyun oynar. Rengi sGylenen nesneyi gosterir. Art arda verilen
ic yonergeyi yerine getirir. Varliklarin sesiyle resimlerini eslestirir.

Otuz Bir- Otuz Altinc1 Ay: Neden- sonug iligkisi kurar. Nesneleri birden
fazla ozelligine gore siniflar. Soruldugunda zit kavramlari sdyler. Yakin
gecmisteki olaylari hatirlar. “Tek” ve “Cift” kavramlarini iceren yonergelere
uygun davranir. iki nesneyi belirli bir 6zelligine gore siralar. Basit ritim
kaliplarini tekrar eder. Basit sarkilar1 ezbere soyler.

Dil Gelisim Ozellikleri

Birinci Ay: Bebek her tiirlii ihtiyacini aglayarak ifade eder.

ikinci Ay: Bebek acitkma, altinin kirlenmesi gibi durumlarda farkl sekillerde
aglar.

Uciincii Ay: Bebek genellikle rahat ve mutlu iken iinlii sesleri cikarir.
Genelde sesin kaynagina gbziinii agip kapatarak, kafasini ¢evirerek, basint
oynatarak yonelir.

Dérdiincii Ay: Urettigi sesler yetiskin konusurken kisa siireli kaybolur.
Yetigkin sustugunda bebek yeniden sesler ¢ikarmaya baglar.

Besinci Ay: Yetiskinin gikardigi sesleri taklit eder. ismi sdylendiginde tepki
verir.

Altinc1 Ay: Dudak sesleri ¢ikarir. Tek heceli anlamsiz sesler cikarir.
Isteklerini belirtmek icin ses, jest ve mimiklerini kullanir.

Yedinci Ay: Yiiksek/al¢ak ses tonlamalarina tepki verir. Yetiskinin ¢ikardigi
sesleri kisa bir siire sonra tekrar eder.

Sekizinci Ay: Yetiskinin ilgisini ¢cekmek i¢in kendi kendine sesler ¢ikarir.
Dokuzuncu Ay: Dinledigi sesleri taklit eder. Kendisiyle konusan kigiye farkli
sesler ¢ikararak tepki verir.

Onuncu Ay: Konusmadaki tonlamalara benzer sesler gikarir. Isteklerini ses,
jest ve mimikle ifade eder.

On Birinci Ay: Nesneleri ve varliklari ifade edebilmek i¢in kendine 6zgii ses,
sozciik ve benzeri ifadeler kullanir.

On ikinci Ay: Nesnelerin ya da kisilerin adlarim soyler. Tek sozciiklii ciimle
kurar. Bir- on arasinda sozciik soyler.

On Ug- On Besinci Ay: Soruldugunda adimi sdyler. Anne- baba sozciiklerini
anlamma uygun kullanir. Bir- yirmi arasinda sozciik sdyler. Tanidig
nesneleri isimlendirir.

On Alti- On Sekizinci Ay: Ritmik/Melodik sesleri mirildanarak tekrar eder.
Sézel oyunlar oynar. Eylemleri uygun ses taklitleriyle ifade eder. Isimleri
sOylendiginde kitaptaki resimleri gosterir.

On Dokuz- Yirmi Birinci Ay: Yirmi- elli sézciigii anlamina uygun kullanir.
iki- {i¢ sdzciikten olusan baglagsiz ciimleler kurar (telgrafik konusma). Basit
sorulara uygun yanit verir. Kisa Oykiileri dikkatini vererek dinler. Resmini
gordiigli nesneyi isimlendirir.

Yirmi iki- Yirmi Dérdiincii Ay: Elliden fazla sozciigii anlamma uygun
kullanir. Zamirleri kullanir. Soru ciimleleri kurar. Bildigi sarki ya da
tekerlemelere eslik eder.




Yirmi Bes- Otuzuncu Ay: Cogul ekini kullanir. Anlasilir sekilde konusur.
Adin1 ve soyadim sdyler. Ug ve daha fazla sozciiklii ciimleler kurar. Basit
climlelerde zamirleri kullanir. Basit ciimlelerde edatlar1 kullanir. “Hepsi” ve
“biri” ifadelerine uygun tepkiler verir. Nesneleri isterken isimlerini sdyler.
Anlatilan 6ykiiyt dinler.

Otuz Bir- Otuz Altinc1 Ay: iki basit ciimleyi birlestirir. Resimde gordiigii
olaylar1 anlatir. Dinledigi 6ykilyii anlatir. Cevresindeki ya da dykiideki olay1
dramatize eder. A¢ik uglu sorular sorar.

Sosyal- Duygusal Gelisim
Ozellikleri

Bir Ay: Kendiliginden giilimser. Dokunsal uyarana tepki verir.

ikinci Ay: Insan yiiziine giiliimser.

Uciincii Ay: Farkli jest ve mimiklere tepki verir. Sesli giiler. Tamdig
durumlara tepki verir.

Dérdiincii Ay: Farkli yiiz ifadelerine tepki verir.

Besinci Ay: Yumusak sese ve giiliimseyen yiize giilme, mutlu sesler ¢cikarma
gibi davranislarla tepki gosterir.

Altiner Ay: Kucaga alinmak ister. Tanidig kisi kucaga aldiginda ona sarilir.
Yedinci Ay: Kendisiyle oynayan kisiye eslik eder. Miizik dinlemekten
hoslanir.

Sekizinci Ay: Dinledigi miizigin 6zelligine gore farkli tepkiler verir.
Dokuzuncu Ay: Engellendiginde ses ¢ikararak tepki verir. Tanimadigi
kisilerden utanir. Kendisiyle yakin iletisimi olan kisiler yanindan ayrildiginda
aglar. Oyuna katilir.

Onuncu Ay: Kisi tercihi yapar. Oyuncak tercihi yapar. Ses ¢ikaran nesnelerle
ve oyuncaklarla oynamaktan hoslanir. Basit el ve parmak oyunlari oynar.

On Birinci Ay: Duygularin, ses, jest ve mimiklerle ifade eder. Oyunlarinda
taklidi kullanir.

On ikinci Ay: Baskalarmin ilgi gosterdigi davraniglari taklit eder. Bagimsiz
hareket etmek ister. Hosuna giden hareketleri tekrar tekrar yapar.

On Ug- On Besinci Ay: Kendi isteklerinin yapilmast igin 1srar eder. Yeni
karsilagtigi durumlarda duygularini ifade eden sesler ¢ikarir. Bagkalarinin
duygularini anlamak i¢in yiiziine bakar.

On Alti- On Sekizinci Ay: Baskalarinin duygusal ifadelerini taklit eder.
Ofkelendiginde yetiskin destegi ile sakinlesir. Ilgi cekmek icin gesitli
davraniglar gosterir. Ayn1 mekanda diger ¢ocuklarla etkilesime girmeden
oyun oynar. Yetigkinle etkilesimli oyun oynar.

On Dokuz- Yirmi Birinci Ay: Bagimsiz davraniglar gosterir. Akranlarina
ilgi gosterir.

Yirmi iki- Yirmi Dérdiincii Ay: Sosyal iletisim kaliplarini kullanir. Evde
basit iglere yardim eder.

Yirmi Bes- Otuzuncu Ay: Oyun arkadasini secer. Cinsiyetini bilir. Kendine
ait nesneleri paylasir. Basit kurallara uyar.

Otuz Bir- Otuz Altinci Ay: Yagsitlariyla birlikte oyun oynar. Grup igi
konusmalara katilir. Isteklerinin ertelenmesini kabullenir. Grupla sarki
sOyler/dans eder.
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Bilissel Gelisim
Ozellikleri

36-48 Ayhk: Zit kavramlari ayirt eder. 1’den 10’a kadar sayar. Birebir eslestirme
yapar. Ug kiiple koprii yapar. 1’den 10’a kadar olan nesneler icinden istenilen
sayidaki nesneyi gosterir. 4 pargali yapbozunu tamamlar. Renkleri tanir ve
eslestirir. Resmini gordiigli nesneyi tanimlar. Kendisine sodylenen viicut
boliimlerini gosterir. Cinsiyetini sdyler. Modele bakarak iki nesneden olusan
ortintiiyli devam ettirir.

48-60 Ayhk: Insan resmini 6 6geyi icerecek sekilde cizer. 4-10 pargali yapbozu
tamamlar. Nesneler ile rakamlar arasinda iliski kurar. 1-5 nesneyi ortak
ozelliklerine gore gruplandirir. 1’den 20’e kadar birer ritmik sayar. Aym sayidaki
nesne gruplarimi eslestirir. Verilen iki yarimi birlestirerek biitiin olusturur.
Mekanda konum ile ilgili yonergeleri uygular. Bir olay1 olus sirasina gore siralar.
Birkag nesnenin hangi malzemeden yapildigini sdyler. 10 kiiple kule yapar. Farkli
dokulardaki nesneleri ayirt eder. Renkleri isimlendirir. Kisa bir siire 6nce gordiigii
nesne/kisi/resimle ilgili sorulan sorulara cevap verir. Resimdeki eksik pargalari
ornege bakarak tamamlar. Gosterilen resimlerden &ykii olusturur. Neden sonug
iligkisi iceren sorulara cevap verir. Nesneleri ¢esitli 6zelliklerine gore karsilastirir.
Iki nesneden olusan 6riintii yapar. Seslerdeki farkliliklar1 (yiiksek ses, kalin/ince
ses gibi) ayirt eder.

60-72 Ayhk: Insan resmindeki eksik viicut béliimlerini gizer. 10-25 pargali
yapbozu tamamlar. Geometrik sekilleri birlestirerek yeni sekiller olusturur. 6-10
nesneyi herhangi bir 6zelligine gore gruplandirir. 1’den 10’a kadar olan nesne
gruplari ile rakamlar arasinda iligki kurar. 1’den 10°a kadar olan nesneleri
kullanarak toplama yapar. 1’den 10’a kadar olan nesneleri kullanarak ¢ikartma
yapar. Yarim ve biitiin olan nesneleri gosterir. 1’den 20’¢ kadar olan rakamlari
siralar. Eslestirme, iligki kurma, gruplandirma ve siralamay1 nasil yaptigini agiklar.
Neden-sonug iligkilerini kurar. Kisa bir siire gosterilen bir resimdeki ayrintilari
hatirlar. Bir olaydan sonra ne olabilecegini tahmin eder. Nesneler arasindaki
benzerlik ve farkliliklari soyler. Bir dizi igerisindeki nesnelerin birbirlerine gore
konumlarimi sdyler. Miktar bildiren kiyaslama ifadeleri kullanir. Haftanin giinlerini
strastyla soyler. 20’e kadar ritmik sayar. Giiniin farkli zaman dilimlerinin isimlerini
soyler. Somut nesneleri kullanarak grafik olusturur. Nesne grafigini okur. Ug
nesneden olusan Oriintii yapar.

Dil Gelisim Ozellikleri

36- 48 Aylik: Sesin geldigi yonii soyler. 3-4 sozciiklii climleler kurar. Neden, nasil,
kim gibi sorular sorar. Ge¢mis zaman ifadelerini kullanir. Konugmalarinda isim ve
fiilleri kullanir. Konusmalarinda kisi zamirlerini kullanir. Konugmalarinda sifatlari
kullanir. Konugmalarinda ¢ogul eklerini kullanir. Sohbete katilir. Duygularini sézel
olarak ifade eder. Nesnelerin islevlerini anlar. ifadelerinin gogu anlasilir. Art arda
verilen iki veya {i¢ yonergeyi yerine getirir. Kendi kendine sarki veya tekerleme
soyler. Yaptig1 giinliik islerle ilgili olarak sorulan sorulara cevap verir. iki olay1
olus sirasina gore anlatir.

48-60 Aylik: Sesin 6zelligini sdyler. Sesin kaynaginin ne oldugunu séyler. Birlesik
climleler kurar. 4-5 sozciikli ciimle kurar. Konugmalarinda baglaglar1 kullanir.
Konusmalarinda olumsuz sozciik yapilarini kullanir. Konusmalarinda edat
kullanir. Zit anlaml sézciikleri kullanir. S6zciiklerin anlamlarini sorar. Nesnelerin
islevlerini sorar. Nesnelerin iglevleriyle ilgili sorular1 yanitlar. Neden, nasil, kim
gibi sorulara yanit verir. Art arda verilen iki veya li¢ yonergeyi yerine getirir. Goriis
alan1 digindaki nesnelerle ilgili yonergeleri yerine getirir. Kisa, basit sorularla ilgili
yoOnergeleri yerine getirir. Az sayida ses hatasiyla konusur. Deneyimleriyle ilgili
konusur.

60-72 Ayhk: Sesler arasindaki farkliliklar: sdyler. Sesler arasindaki benzerlikleri
sOyler. Verilen sese benzer sesler ¢ikarir. Sesin tonunu, hizini siddetini ayarlar.
Siral ve birlesik ciimleler kurar. Ciimlelerinde 6zneye uygun fiil kullanir. 6 ve daha
fazla s6zciikten olusan ciimleler kurar. Ge¢gmis, simdiki ve gelecek zamani1 kullanir.
“Kim, nerede, ne, ne zaman, neden, nasil” gibi sorular sorar. “Kim, ne, ne zaman,




nerede, neden, nasil” gibi sorular1 yanitlar. Ciimlelerinde “Ciinkii, daha sonra” gibi
baglaclar kullanir. Isaret ve kisi zamirlerini kullanir. Konusmalarinda zaman
zarflarii kullanir. Dil bilgisi kurallarint ¢ogunlukla dogru kullanir. Zit ve es
anlaml1 sozciiklerin anlamlarini sdyler. Es sesli sozciiklerin anlamlarini sdyler.
Sohbete katilir, sohbeti siirdiiriir. Akici konusur. Dinledigi bir dykilyii anlatir.
Resim, nesne ve olaylar arasinda iliski kurarak anlamli &ykii anlatir.
Konusmalarinda mizahi kullanir. Cevresindeki yazili materyalleri inceler. Yazinin
bir anlam1 oldugunu bilir. Yetigkinlere duygu ve diislincelerini anlatir. Okumanin
giinliilk yasamdaki yerini sOyler. Yazinin yoniinii gosterir. Kitaptaki resimlere
bakarak okuyormus gibi yapar.

Sosyal- Duygusal
Gelisim Ozellikleri

36-48 Ay: Kendisi ile ilgili sorulara cevap verir. Grup oyunlarina katilir. Siraya
girer. Sirasin1 bekler. Nezaket sozciiklerini kullanir. Duygularini ifade eder.
Baskalarinin duygusal ifadelerini fark eder. Yetiskin denetiminde kurallara uyar.
Basit sorumluluklar1 yerine getirir. Kendisi hakkinda olumlu ifadeler kullanir.
Kendine ait nesneleri paylasir. Gerekli durumlarda izin ister/izin alir.

48- 60 Ay: Adni, soyadim ve yasini sdyler. Duygularini jet ve mimiklerle ifade
eder. Bagkalarinin duygu durumlarina uygun ifadeler verir. Yetigskin/akran
liderligine uyum gosterir. Bir sorunu oldugu zaman yardim ister. Bagkalarina
yardim etmeye karsi isteklidir. Bagsladigi isi siirdiirme g¢abasi gosterir. Sosyal
problemlerini ¢6zme konusunda caba gosterir. Gerektigi durumlarda bagimsiz
davranir.

60-72 Ay: Evinin adresini sdyler. Ebeveyninin telefon numarasini sdyler.
Duygularini belli eder. Baskalarinin duygularimi agiklar. Kendini 6zgiin yollarla
ifade eder. Kurallara uyar. Gerekli durumlarda kurallar1 bagkalarina aciklar. Aldigt
sorumlulugu yerine getirir. Kendine giiven duyar. Yeni ve alisilmamis durumlara
uyum saglar. Yeni tanistig1 bireylerle kolay iletisim kurar. Amaclar1 dogrultusunda
davranir. Duygularini kontrol eder. Gerektigi durumlarda liderligi iistlenir.

Motor Gelisim
Ozellikleri

36-48 Ay: Diiz ¢izgide yiiriir. Kollarini sag kol sol bacak/sol kol sag bacak salinimi
yaparak kosar. Cift ayakla yerinde sigrar. Tek ayak {izerinde sigrar. Durdugu
noktadan ¢ift ayak 6ne dogru atlar. Degisik yonlere yuvarlanir. Topu iki eliyle
hedefe atar. Topu yere vurup tutar. Durdugu yerde ayakla sabit topa vurur. Atilan
topu biitiin viicudu ile tutar. Raketle yukariya dogru topa vurur. Tek ayak {izerinde
4-5 sn. durur. Denge tahtasinda kisa mesafe yiiriir. Bisikletle pedal ¢evirerek ilerler.
Swvilart bir kaptan baska bir kaba bosaltir. Yumusak malzemeleri kullanarak
degisik sekiller olusturur. Verilen basit sekilleri keser. Baski- yapistirma islerini
yapar. Daire seklini ¢izer. 8 kiiple kule yapar. Miizik esliginde serbest dans eder.
48- 60 Ayhk: Dairesel cizgide yiiriir. Kosarken komutla yon degistirir. 30 cm.
yiikseklikten atlar. Engelin iizerinden ¢ift ayak atlar. Durdugu yerde kollarindan
kuvvet alarak ¢ift ayakla ileri dogru atlar. Tek ayak {izerinde ritmik olarak 4-6 kere
sigrar. Galop hareketini yapar. Kayma adimi yaparak ilerler. Tek ayakla sekme
hareketi yapar. Topu yerde 3 kere sektirir. Kiigiik topu tek elle atar. Atilan topu
elleriyle tutar. Kiigiik topu yerde yuvarlar. Kosarak sabit topa ayakla vurur.
Raket/sopa ile sabit topa vurur. Tek ayak tizerinde 7-8 sn. durur. Denge tahtasinda
ayak degistirerek yiriir. Bisikletle koseleri doner. Basit dans adimlart yapar.
Ornege bakarak gosterilen modeli gizer. Nesneleri ipe dizer.

60-72 Ay: Engelin iizerinden kosarak atlar. Ritme uygun olarak sekme hareketi
yapar. Tek ayak sigrayarak 2-3 m. ilerler. Topu tek elle omuz {istiinden atar. Topu
tek elle yuvarlar. Belli bir mesafedeki hedefi vurur. Topu yerde 5-6 kere sektirir.
Ip atlar. Viicudunun farkli béliimlerini kullanarak dengede durur. Tek ayak
iizerinde 9-10 sn. durur. Cesitli hareketleri miizik ve ritim esliginde ardi ardina
yapar. Yumusak malzemeleri kullanarak 2-3 parcali kompozisyonlar olusturur.
Ornek gosterildiginde kagidi ¢apraz sekilde katlar. Ornege bakarak, daire, iiggen,
kare, dikdortgen cizer. Yatay, dikey, egri ve egik cizgiler ¢izer. Yatay, dikey, egri
ve egik cizgilerden yeni bir sekil olusturur. Kalemi dogru tutar. Orege bakarak 1-
5 arasi rakamlar1 yazar.

Oz Bakim Becerileri

36- 48 Ay: Kendi kendine yemek yer. Diigmesiz ve bagsiz giysileri yardimsiz
cikarir. Yardimla giyinir. Giysilerini 6n ve arkay1 ayirt ederek giyer. Ellerini ve
yliziinli yardimla yikar, kurular. Dislerini yardimla fir¢alar. Sagin1 yardimla tarar.
Tuvalet gereksinimini yardimla kargilar. Kendine ait egyalar1 toplar.




48-60 Ay: Sacini tarar. Giysilerini yardimsiz ¢ikarir, giyer. Giysisindeki biiyiik
diigmeleri ilikler, ¢cozer. Giysilerini asar. Ayakkabilarinin bagciklarini yardimla
baglar. Ellerini ve yiiziinii yardimsiz yikar. Dislerini firgalar. Sofra kurallarina
uygun davranir. Yemekle ilgili ara¢ geregleri dogru kullanir. Ev islerine yardimci
olur. Tuvalet gereksinimini kendi basina karsilar.

60-72 Ay: Dislerini firalar. Elini yiiziinii yikar, kurular. Viicudunu yikar. Giinliik
islerde sorumluluk alir yerine getirir. Hava sartlarina uygun giysiler seger.
Giysilerini kendi kendine ¢ikarir, giyer. Giysilerinin diigme ve ¢itcitlarini ¢ozer,
ilikler. Ayakkabilarmi baglar. Yemek ara¢ gereclerini dogru kullanir. Yemek
tabaklarini veya servis tepsisini tagir. Temizlikle ilgili malzemeleri dogru kullanir.
Tehlike yaratacak durumlardan kaginir.
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6-12 Yas Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

Motor Gelisim
Ozellikleri

6 Yas: Ayakkabilarini baglar. Kendi kendine giyinir ve soyunur. Topu belirlenen hedefe
atar. Yerden 40-50 cm yiikseklikteki bir tahta tizerinde 6ne arkaya yiiriir. 10 sn. de 35-40
metre kosar. 75-80 cm uzunlukta atlar. Basit geometrik sekilleri, harfleri ve rakamlari
kopya eder. Kursun kalemi diizgiin bir sekilde kullanabilir. Bir¢ok ihtiyacini kendi
karsilayabilir. Biiyiime onceki doneme gore yavaglamistir.

7 Yas: Kosarak topa vurma, kaykay ile bir yerden atlamak gibi hareketleri yapabilir. Bir
miizigin ritmine uyum saglayarak yiiriiyebilir. Birka¢ motor becerilerini ayni anda
yapabilir. Bisiklet binmek, yiizmek, dans ve jimnastik becerileri daha fazla gelisir. Kalem
tutmak, resim yapmak gibi kiiciik motor becerileri daha da gelisir. Bedensel geligimleri
yavag devam etmektedir.

8-9 Yas: Bu donemde ¢ocuk giiciiniin {istiinde islere kalkigir. Gerilim bosaltict bazi
hareketleri (gozlerini kirpistirma, parmagmi emme, mide agrilar1 gibi) gorilebilir.
Yarislari severler. El- g6z koordinasyonu daha iyi gelismistir. Bu gelisim yazma, boyama,
dikis dikme, makas kullanma vb. faaliyetleri daha iyi yapmalarimi saglar. Fiziksel
etkinlikler daha fazla oldugu i¢in kazalara daha sik rastlanir.

9-10 Yas: Cocuk uzamaya ve agirligl artmaya devam eder. Kiz ¢ocuklarinin beden
gelisimi erkek cocuklarinin beden gelisiminden daha hizlidir. Bunun i¢in kiz ¢ocuklart
hareketlerine daha kolay hakim olurlar ve el becerileri daha ¢abuk gelisir. Kiiciik kaslarin
gelisimi sonucu el becerileri artar.

10-11 Yas: Cocuk uzamaya ve agirligi artmaya devam eder. Hareket etkinlikleri i¢in
gerekli kuvvet saglanir. Hareketleri belirli bir hizda yapabilirler. Viicut harekete uygun
sekilde esneklik kazanir.

11-12 Yas: En hizli biiyiime ve gelisim donemidir. Cinsiyet hormonlarinin salgilanmaya
baslanmasi bu hormonlarin viicuttaki 6teki hormonlarla birlesmesi kemik ve kaslardaki
biliylimeyi hizlandirir. Kizlarda erkeklerden daha hizli gelisim goriiliir. Bazi uyum
sorunlar1 yaganabilir.

Bilissel Gelisim
Ozellikleri

6 Yas: Cevresindeki esyalarin nelerden yapildigini sdyler. Mesleklere gore yapilan isleri
sOyler. Z1t kavramlar1 sdyler. Yasadigi sehrin ve sokagin adini soyler. Nedene gore sonucu
sOyler. Sonuca gore nedeni sdyler. Diin, bugiin ve yarm ile ilgili konusur. Kendine
sOylenen 5-6 kelimelik ciimleyi tekrarlar. Sagini solunu bilir.

7 Yas: Mantiksal diisiinme gelismeye baslar. Baz1 mecaz sdzciikleri anlamakta giicliik
ceker. Yaparak, yasayarak, duyu organlarini kullanarak kavram gelisimi hizlanir, deneyim
kazanir. Kurallar1 degistirebileceklerini kabul eder. Kendisine kurallar koyabilecegini
ogrenir. Bencillik fazlasiyla belirginlesir. Atasozleri ve deyimleri anlamayabilir.

8-9 Yas: Somut diisiince hakimdir. Fakat zihin giicii siirekli bir gelisim i¢indedir. Say1,
zaman, mekan, boyut, hacim, uzaklik kavramlari yerlesmeye baslar. Olaylarin, nesnelerin
yiizeysel anlamlarin1 algilar, gériinmeyen anlamlari kagirabilir (Ornegin, atasdzleri,
sozciikleri kendi anlamlartyla yorumlamaya caligir.). Anlama kavrama yetenegi, soyut
diisiince kabiliyeti simirlidir. Yeni bir bilgiyi, ancak yasantilar1 varsa hazmedebilir.
Cevresini toptan algilar, fakat diinyay1 kesfetme arzusu kuvvetlidir. Zaman, say1 gibi soyut
kavramlar1 olusturmak i¢in zihin giiciinii ve bellegini gii¢clendirecek etkinliklere yer
vermek (olaylar1 kronolojik siraya gore anlatmak, olaylar1 anlatirken zaman kavramina
uymasi konusunda ¢ocugu uyarmak vb.)

9-10 Yas: Daha gercekei diisinmeye baglar. Hi¢c gormedigi bir nesneyi zihninde
canlandirabilir. Diisilincesini elestirir, diizeltir. Deyimlerin atasézlerinin anlamlarini
sezmeye baslar. Zihinsel tartismalar yapar.

10-11 Yas: Mantikli ve soyut diistinme yetenegi 6nceki donemlere kiyasla daha ileri
diizeydedir. Fakat somut diisiincenin bazi 6zellikleri devam etmektedir. Zaman ve yer
kavramlar1 tamamiyla gelismistir. Kendi kendine ¢aligma, 6grenme ve arastirma yapma
becerisi kazanmigtir. Tedirginlikler ve huzursuzluklarin azaldigi sakin bir dénemdir.
Benliklerini ve hayatini oldugu gibi kabul etme egilimindedir.

11-12 Yas: Mantiksal diisiinmenin yetiskinler diizeyine eristigi bir donemdir. Bu evrede
cocuklar diigiince kurallarini ve mantik yollarini bulmaya calisirlar. Bu donemde goriis




aligverisi ve tartisma, ¢cocugun yagaminda dnemlidir. Cocugun anlayis1 giderek gelisir ve
bazi aliskanliklar kazanir.

Dil Gelisim
Ozellikleri

6 Yas: Anlamli sorular sorar. Konusulan bir konu hakkinda fikirlerini sdyler. Sorulara
anlamli cevaplar verir. Bazi kelimelerin anlamlarint agiklar. Birka¢ olay1 birbirine
karigtirmadan anlatir. Nezaket kelimelerini kullanir. Bir olayr ve hikdyeyi séz ve
hareketlerle anlatir. Baz1 s6zciiklerin es ve karsit anlamlarini bilir.

7 Yas: Yetiskin diline yakin bir konugma yetenegine sahiptir. Karsilikli konusma artar.
Konusmaktan zevk alir. Cocuksu konugmayi tamamen terk eder. Yanlis 6grendigi
kelimeleri, sesleri diizeltmeye calisir. Yetiskin insanlar gibi okuyabilir. Onceleri tek tarafl
gelisen anlatim yetenegi, yazinin ilerlemesiyle tamamen degisir ve diislincelerini
bagkalarina aktarmaktan zevk alir hale gelir.

8-9 Yas: Sozlii beceri artar. Dili hizla gelisir. Eski sozciik bilgisini zenginlestirir. Bunlarin
cogu sifat ve edattir. Yalnizca olaylarin ve nesnelerin adlarini dgrenmekle yetinmez,
ozelliklerini, farkliliklarini, benzerliklerini de o6grenmek ister. Farkliliklarin ve
benzerliklerin farkina varir. Benzerlikleri 6grenmeden farkliliklar1 meydana ¢ikarir.

9-10 Yas: Cocugun kelime hazinesi ¢ok geligsmistir. Okumasi bilyiik bir insanin ki gibi
olabilir. Yazi ile kendilerini anlatabilirler.

10-11 Yas: Cocugun kelime hazinesi ¢ok gelismistir. Ansiklopedi ve diger kaynaklardan
yararlanabilirler.

11-12 Yas: Cok daha fazla sayida kelimenin anlamini bilir ve ciimle iginde kullanir. Tek
bir kelimenin birden fazla anlami oldugunu bilir ve bu kelimeleri ciimle i¢inde farkli
islevlerde kullanir. Tek bir durumu ifade etmek i¢in birden fazla kelime kullanabilecegini
bilir ve gerektiginde kullanir. Edilgen ciimle kullanim siklig1 artar. Bagla¢ kullanim siklig1
artar. Konugurken ciimlelerini daha iyi planlar, ifadeleride daha detayli agiklamalara yer
vermeye baglar.

Sosyal- Duygusal
Gelisim
Ozellikleri

6 Yas: Giinliik iglerde sorumluluk alir. Oyunu kurallarina gére oynar. Bagladigi isi bitirir.
Kisileri ve esyalar1 paylasir. Biiyliklerini memnun etmeye ¢alisir. Kendinden kiigiiklere
kars1 koruyucudur. Degisik arkadaslar edinir. Haksizliga ugradigi zaman kendini savunur.
Adil olan cezay1 kabul eder. Korkularimi sdyler. Kendine yetiskin gibi davranilmasindan
hoslanir. Cok hizli duygu degisiklikleri yasar. Meraklidir. Heveslidir. Okula gitme
macerasindan hoslanir.

7 Yas: Hayalcidir, benmerkezcidir. Sikilgandir. Tanimadiklari ile iyi geginemez.
Yeteneklerini tekrar tekrar prova etmek ve gelistirmek ister. Arkadas canlisidir. Kendi
diinyasimin kontroliinii elinde tutmak ister. Ana babasinin sevgisine gereksinim duyar.
Kiiciik diismekten korkar. Sikdyet eder. Olaylarin i¢ yiiziinii kavrayabilir. Harekete
gegmeden Once ¢ekimserdir. Duygulari agisindan tehlikeli ¢aglardadir. Kiiser. Kendini
bagkasinin yerine koyabilir. Bu donemde ¢ocuk sosyal benligini kesfeder. Ben kimim?
Etrafimdaki bireyler kimlerdir? Benimle onlar arasindaki mesafe nedir? Gibi sorulara
sik¢a bagvurur.

8-9 Yas: Daha ¢ok bir yetiskine benzer. Dagmiktir. Yeni fikirleri sever. Gosteriden
hoslanir. Cogkuludur. Ana babasina baghdir. Dik kafalidir. Giderek gelisen zeka ve i¢
goriiye sahiptir. Para ilgisini ¢eker. Kendini ilgilendirmeyen konulara kulak misafiri olur.
Sevgisini gdsterir. Biiyiiyiince ana babas1 gibi olmak ister. Oviilmeyi bekler. Giivenilmeyi
ister. Kars1 cinse karsidir. Bagimsizliginin pesindedir. Baskalarini diisiiniir. Kendini
kontrol eder.

9-10 Yas: Derin diislincelere dalar. Gergindir, endiselidir, unutkandir. Gliven duyabilir,
diiriisttiir, eli aciktir. Kurallart sever. Arkadaslarina uyar. Kendini elestirir. Sporu sever.
Bir seyler biriktirir. Kot kelimeler kullanir. Ana- babaya ihtiyac1 vardir. Bebeksi
davranislara geri doner. Kolaylikla cesareti kirilir. Kendine giivenir, kendini harekete
geeirir. Ev dig1 etkinliklere bayilir. Dost tavirli, igten, gézlemci ve israrcidir. Kendi
diisiince ve tavirlarini tahlil edebilir. Karsi cinse karsidir.

10-11 Yas: Ogretmeni, arkadaslar1 ve 6zellikle annesiyle kurdugu yakin iliskiler 6n plana
gecer. Diinyada en ¢ok anne babasini sevdigini sdyler. Erkek ¢ocuklar babaya yakindirlar
ve her konuda otorite olduklarina inandiklar1 babay1 model alirlar. ilgi alanlar1 oldukca
cesitlenmis ve genislemistir. Evde, anne-babalarmin yaninda kendilerini ¢ok giicli
hissederler. Bu yastaki g¢ocuklar benliklerini ve hayati oldugu gibi kabul etme
egilimindedirler. Olaylarin iizerinde fazla durmazlar. Ailesini bir 6nceki yag doneminden
daha fazla sever ve bagldir. Ailece yapilan her faaliyete bu dénemde katilmaya hazirdir.
Cocukluk donemi bitisi ile tanisir. Diisinmeden hareket eder. Aglamaklidir. Grup
tarafindan kabul edilmek ister. Duygusaldir. Kendinden kiigiikleri elestirir. Duygusal




patlamalar1 sik degildir, oldugunda da siddetli ve anidir. Sosyaldir. Ahlak prensiplerine
gore davranir. Meraklidir. Dikkatsizdir. Bir kahramana asir1 sevgi gosterir. Dogal ve ani
tepki verir. Gururludur. Basar1 pesindedir. Grup ¢aligmalarina uyar. Uysaldir. Ne dedigini
bilmez, kararsizdir.

11-12 Yas: Ana-babadan ayrilmaya calisir. Genellikle iyi kararlar verir. Rahat duramaz,
kipir kipirdir. Huysuzluk ve aksilik yapabilir. Ergen gibi davranmak ister. Duygu durumu
hizli degisir. Kararsizdir, sakardir, taskindir. Duygusaldir, vicdanhdir, vericidir.
Benmerkezcidir, her seyi para ile 6l¢er. Bilgi vermekten hoglanir. Mizahi sever, meraklidir
ve rekabetcidir. Giyim ve davranislarina O6zen gostermez. Elestiriseldir, adil
davranilmasini ister. Anne -babanin miikemmel olmadigini fark etmeye baglar.
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Ergenlik Donemi (12-18 Yas)

Erken Ergenlik (10-14
Yas) ve Ge¢ Ergenlik (15-
18 Yas)

Fiziksel ve Motor Gelisim
Boy ve agirligin hizli artis1 gerceklesir.
Yag ve kas dokularinin dagilimi ve miktar1 degisir. Kas dokusu, kizlarda ilk adet
gorme, erkeklerde ise boyca uzama hizi dorugu ile es zamanli olarak en yiiksek
degere ulasir. Deri alt1 yag dokusu iki cinste de ergenligin ilk yillarinda azalir
daha sonra artig gosterir.
Dolasim ve solunum sistemindeki degisiklikler gergeklesir.
Erkek ergenlerde; cilt daha yagli olur. Omuzlar genisler. Yiizde killanma olur.
Koltuk altinda killanma olur. Kasik bdlgesi killanir. Penis ve testisler biiyiir.
Boyun, g6giis ve bacak kaslar1 biiyiir ve giiglenir.
Kiz ergenlerde; Viicut daha kivrimli olur. Cilt daha yagli olur. Gogiisler
gelismeye baslar. Kasik bolgesi killanir. Koltuk altinda killanma olur. Kalga
kemikleri genisler. Bacak kaslar1 biiyiir ve giiglenir.
11-16 yaslar1 arasinda biiyiime atag1 gerceklesir.
Boy uzamasi her yerde esit baslamaz. Uzama her zaman uclardan goévdeye
dogrudur. Ergenlerde biiyiimesi ilk hizlanan viicut kismi bacaklardir. Govde
uzamasindaki hizlanma ise bacaklardan bir yil sonradir. Bu durum ergenlik
déneminde sakarligin en 6nemli nedenidir.

Erken Ergenlik Donemi

Sosyal- Duygusal Gelisim
Kendisi ve pubertal gelisimi ile ilgili endiseleri vardir.
Gorliniisii ile ilgili kararsizlik yagsar.
Duygu ve davraniglarinda, yorum ve ifade bigimlerinde asiridirlar. Duygusal
dalgalanmalar olur.
Ozel yasama sahip olma istegi vardir (Giinliik tutma, oda kapisin1 kilitleme gibi)
Otoriteyi sorgular, test eder.
Uyku ve yeme diizeninde degisimler yasanir.
ilkokuldan ortaokula gegisin getirecegi degisiklikler stres kaynagi olabilir.

Orta Ergenlik Donemi

Sosyal- Duygusal Gelisim
Soyut diistinebilme yakin arkadaslarla duygu ve diisiince paylasimini arttirir.
Arkadag deger yargilar1 ile uyum igindedirler.
Akran baskis artar.
Ailevi tartismalar artar.
Otorite ile catismada artis yasanir.
Her seye giiclerinin yettigine inanirlar.
Riskli davraniglar yaparlar.
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Etkili iletisim Teknikleri

Belli bir yakinlik i¢inde olup ¢ocukla gz temasi kurmak

Olabildigince agik olmak

Gelisim dzelliklerini bilmek

Cocugu iyi dinlemek

Cocukla empati kurmak

Cocuga saygi duymak

Cocugu suglamamak

Cocugu bagkalariyla kargilagtirmamak

Cocugu degil, davranigini elestirmek

Cocuga, 6giit, emir vermemek

Cocuga deger vermek

Cocugu dinlerken yorum yapmamak

Iletisimde sen dili yerine ben dilini kullanmak
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Goriisme ¢ocuga fizyolojik ve psikolojik hicbir zarar vermemelidir.

Cocukla neden goriisme yapildigi cocugun anlayacagi bir dille ¢ocuga anlatilmalidir.

Cocukla yapilacak goriismelerde ebeveyn ya da yasal vasi bilgilendirilmelidir.

Cocugun ebeveyni ya da yasal vasisi yaninda gretmeni de bilgilendirilmelidir

Cocugu goriismeye tesvik edecek maddi olmayan 6vgii ya da pekistire¢ kullaniimalidir.

Cocuga goriisme hakkinda aldatici bilgiler verilmemelidir.

Izin almadan herhangi bir kayit alma (Ses kaydi ya da gériintii kaydi) alinmamalidir.

Cocukla yapilacak goriigmelerde cocuga zarar verecek uygulamalardan uzak durmak gerekir.

Ongoriilemeyen sonuglar da tekrar diizenleme yapilmalidir.

Goriisme sonucundaki bilgiler mutlaka saklanmalidir. Ancak ¢cocugun gizliligine dikkat edilmelidir.

Cocuk ve ebeveyn goriigme sonuglarina yonelik olarak bilgilendirilmelidir.

Goriisme sonucunda elde edilen veriler raporlanmalidir.

Goriisme Siireci Degerlendirme

Yapildi Yapilmadi

Cocugu goriisme odasina uygun bigimde alma

Goriigmecinin kendisini tanitarak, goriismedeki gorevini ifade etmesi

Giiven olusturma ve gocugu goriigmeye hazirlama amaciyla g¢ocukla iletisimi
giinliik konularda sohbet ederek baglatma

Goriigmenin baglangicindaki sohbet sirasinda ¢ocugun gelisim diizeyini saptama

Cocuga neden burada oldugunu sorarak, ¢ocugun goriismeyle ilgili bildiklerini
tespit etme

Goriigme siireci, amaci ve igerigi hakkinda bilgilendirmede bulunma

Cocuga i¢inde bulundugu goriisme odasmin (goriisme odasi ve teknik oda) fiziki
kosullar1 hakkinda bilgi verme

Goriismenin kamera kaydina alindig1 konusunda bilgi verme

Goriismenin kimler tarafindan izlendigi konusunda bilgi verme

Cocukla ilgili temel demografik bilgileri alma (yas1, dogum yeri, aile iiyeleri vb.)

Cocugun giinliik rutini ve aile iligkileri hakkinda bilgi alma

Okul yasam1 hakkinda bilgi alma

Cocuga gercekleri soylemenin yararlarini anlatma

Olay hakkinda detayl bilgi toplama

Cocugun sosyal c¢evresi, arkadas iligkileri, bos zaman degerlendirme
aliskanliklariyla ilgili bilgi alma

Olayin yerini, tarihini sorma

Olayin nasil gerceklestigini anlatmasini isteme

Yasanan olayin ¢ocuk i¢in ne anlama geldigini sorgulama

Cocukla anlayabilecegi basit bir dille iletisim kurma

Kisa cimleler kurma

Motive edici, rahatlatici bir ses tonuyla konugsma

Cocugun beden diliyle verdigi mesajlar1 anlayarak buna uygun bi¢imde iletisimini
siirdiirme

Cocugu rahatsiz ettigi, sustugu, korktugu anlarda onu rahatlatarak goriismeyi
basarili bi¢imde siirdiirme

Yargilayici ve elestirel bir yaklagim sergilememe

Yonlendirici sorular kullanmama

Adli siirecin devam edecegine dair ¢ocugu bilgilendirme

Gorilismeyi ¢cocuga tesekkiir ederek bitirme




10.Kaynak¢a
0-36 aylik g¢ocuk gelisimi Ozellikleri:  https://tegm.meb.gov.tr/dosya/okuloncesi/0-

36program.pdf

36-72 aylik cocuk geligimi ozellikleri:
https://mufredat.meb.gov.tr/Dosyalar/20195712275243-okuloncesi egitimprogrami.pdf

6-12 yas cocuk gelisim 6zellikleri: https://slideplayer.biz.tr/slide/2750740/

12-18 yas c¢ocuk gelisim ozellikleri: https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/cocuk-ergen-
sagligi-

db/Dokumanlar/Egitim_Dokumanlari/Halk/Ergenlerde _Fiziksel Buyume Cinsel ve Psiko-
Sosyal Gelisme Kiz.pdf

0-18 yas persentil egrisi: Olcay N, Hiilya G, Andrzej F. ve ark. (2008). Tiirk ¢ocuklarinda viicut
agirhigl, boy uzunlugu, bas ¢evresi ve viicut kitle indeksi referans degerleri. Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar: Dergisi 51: 1-14.
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